
Schmerzgewitter im Kopf: Migräne 

Morgen ist Weltkopfschmerztag. Migräne ist keine Randerscheinung. In Österreich leiden rund 1,2 
Millionen Menschen an dieser neurologischen Erkrankung. Migräne ist nicht nur Schmerz, man muss 
sein Leben danach ausrichten. Es ist eine unsichtbare Krankheit, eine neurologische Erkrankung, die 
viele nicht ernst nehmen, so Kassandra Steiner, Leiterin "Kopfweh Österreich" am Standort Wien. 
Betroffene leiden bei Migräne nicht nur an Kopfweh. Es ist eine Kopfschmerzerkrankung die in 
Attacken kommt, mit Begleiterscheinungen wie Übelkeit und Licht- oder Lärmempfindlichkeit, erklärt 
Neurologin Sonja-Maria Tesar. Es ist zwar eine unheilbare Krankheit, seit 2018 kann aber mit 
sogenannten monoklonalen CGRP-Antikörpern in der Prävention gegengesteuert werden. 

O-Ton: Kassandra Steiner (Leiterin Standort Wien, "Kopfweh Österreich"), Sonja-Maria Tesar 
(Neurologin, Präsidentin der Österr. Kopfschmerzgesellschaft), diverse Betroffene (ungenannt) 
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