
GEMEINSAM GEGEN DEN SCHMERZ

Migräne | Spannungskopfschmerz | Clusterkopfschmerz

Österreichweit tätiger Verein zur Unterstützung von Menschen mit Kopfschmerzerkrankungen

Du bist
nicht allein.
Kopfweh Österreich ist eine Anlaufstelle für Menschen
mit Migräne, Spannungs- und Clusterkopfschmerzen
sowie weiteren Kopfschmerzerkrankungen –
und für alle, die ihnen nahestehen.

Rund 1 Million
Menschen in Österreich sind
von Migräne betroffen.

Kopfschmerzerkrankungen zählen
zu den häufigsten Erkrankungen
des Nervensystems.

Quellen: Österreichisches Gesundheitsportal; WHO (Stand 2025)

Was wir bieten: EHRENAMTLICH · KOSTENLOS

Verständliche Informationen, persönlicher Austausch und Orientierung – für Betroffene & Angehörige,
gemäß unserem Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“

Verlässliches Wissen
Verständliche Informationen zu
Kopfschmerzerkrankungen, Diagnose,
Behandlung und Alltag

Austausch & Selbsthilfe
Regionale Selbsthilfegruppen,
Online-Austausch und persönliche
Ansprechpersonen

Fachvorträge & Veranstaltungen
Kostenlose Fachvorträge mit
Expert:innen – online und in Präsenz

Orientierung & Unterstützung
Hinweise auf spezialisierte Ärzt:innen,
Ambulanzen, hilfreiche Anlaufstellen
und unser Kopfschmerztelefon

Informieren. Vernetzen.
Unterstützung finden.

Folge uns auf
Social Media

www.kopfweh-oesterreich.at
info@kopfweh-oesterreich.at Instagram · Facebook · YouTube Mitglied werden

Alle Angebote sind kostenlos und werden ehrenamtlich organisiert. Sie ergänzen die medizinische Versorgung, ersetzen sie aber nicht!


